KRIZOVY PLAN V SUVISLOSTI S PANDEMIOU COVID - 19

Nézov poskytovatel'a socidlnych sluzieb: Stredisko Evanjelickej Diakonie Horné Saliby

Zriad'ovatel': Evanjelicka Diakonia Bratislava

1. Priprava na zaistenie na obdobie 14 dni (minimalny nutny poéet zamestnancov

podPa odhadu
Skupina ¢. 1 Skupina ¢. 2
SED Horné Saliby
Opatrovatel'sky usek Pocet I'udi: 4 Pocet 'udi: 4
Upratovaci tisek Pocet T'udi: 1 Pocet 'udi: 1
Kuchyna Pocet T'udi: 1 Pocet 'udi: 1
Vonkajsia sila Pocet l'udi: 1 Pocet I'udi: 1
Pocet 0s6b spolu: 7 7

o V internom zdzname je napisany menny zoznam zamestnancov.

2. Karanténa Klienti

Priestory pre karanténu: izba &islo 3 ( 2 osoby), izba ¢islo 8 (2 osoby), izba ¢&islo 13 (3
osoby)

3. Priestory na oddych a no¢ny odpocinok pre zamestnancov v karanténe
Kancelaria riaditel'a — 2 osoby
Spolo¢enska miestnost’ na poschodi (uzatvaratel'nd) — 5 oséb
Oddychova zona na prizemi — 5 0sdb

4. Priestory pre oddych a no¢ny odpo¢inok pre zamestnancov v previadzke mimo
priestorov karantény

Bydlisko zamestnanca, ktory je ureny ako rezerva (vonkajsia sila) — 1 osoba



. Préca s klientmi a zaistenie d’alSich veci v pripade karantény

- Zaist'uje sa iba zakladna podpora — pomoc pri hygiene, strava, upratovanie, pranie
(zapis sa robi 1x denne a zapisuju sa najdoleZitej3ie informacie, klienti si najmé na
izbach (po¢uvanie hudby, pozeranie TV, ¢itanie knih, vychddzka vo dvojici —
klienti na voziku 1 opatrovatel’ + 1 klient, vychadzky v aredly zariadenia,

v zdhrade zariadenia, na poschodi zariadenia — terasa)

- Vsetci zamestnanci maju v mobilnom telefone éislo na riaditel'a zariadenia

- St uréené denné a nocné zmeny

- Je zruena &innost stvisiaca s aktivizaciou, ¢ast’ persondlu zabezpetuje rozvoz
stravy, ¢ast’ zamestnancov je ako rezerva pre pripadnu podporu, dezinfekciu, Sitie
rusok a podobne

- Je nariadeny tplny zdkaz navstev a opustenie zariadenia

- Iné podra potreby

. Pomécky, vybavenie, hotovost’

- Germicidne lampy 2x (1x prizemie, 1x poschodie)

- Pragky 2 ks + 1 ks do zasoby v pripade poruchy

- Susicka na bielizen 2 ks

- Zasoba lickov na teplotu + iné lieky, kvapky do nosa

- Ruska 7 ks latkové na osobu + jednorazové ruska, respiratory
- Hygienické jednorazové rukavice, antibakteridlne rukavice

- Dezinfekéné prostriedky na povrchy, dezinfekcia na ruky

- Okuliare, oblek, 8tity

- Plienky pre klientov

- Postelné pradlo, deky, hygienické sacky, Zinky, hygienické potreby
- Zabezpetena hotovost v pokladni na 14 dni prevadzky

. Zaistenie stravy

- Sklad potravin je zaisteny zisobami na dobu minimélne 14 dni (v pripade
odobratia sa ihned’ dopiiia externym zamestnancom)

- Do odvolania je zakazané spolo¢né stravovanie, jedla sa donasaju do izieb klientov

- Kuchar, ktory je v skupine zamestnancov v karanténe v zariadeni, pripravuje
raiajky — obed — ve&eru podl'a daného jedélneho listka

. Pracovia

- Zned&istené pradlo odvaza ureny zamestnanec v uzavretom boxe do pracovne

- Do prania sa pridava roztok dezinfekcie na pradlo

- Suché pradlo sa nasledne zehli

- Personal nesmie vstupovat’ do priestoru pradovne, prijem a vydaj bielizne sa
realizuje vo vyhradenom priestore a to len urena osoba



10.

11.

12.

Zaistenie komunikacie s okolim

- Pre klientov je k dispozicii mobilny telefon s vol'nymi minitami pre telefonaty,
a s vol'nymi datami v pripade komunikécie cez Messenger, Skype, WhatsApp —
video hovor

Zoznam dolezitych telefénnych &isiel

- Zamestnanci maju v sesterskej izbe pripraveny potrebny zoznam teleféonnych ¢isiel
v pripade karantény.

- K dispozicii su aj telefonne Cisla zamestnancov

Dezinfek¢ny plin

- Dezinfekcia povrchov sa vykondva 2x denne (kazdy deii), podlahy 2x denne
s pridanim dezinfekéného prostriedku

- Dezinfikujeme izby klientov (kI'u¢ky, madla, parapety, vypinace, ichytky na
skriniach, ovladac¢e od TV, mobilné telefony, v kipel'ni — madla, batérie, kl'ucky,
vypinaée, we dosku, splachovat)

- Chodby dezinfikujeme: madla, vypinace, stoli¢ky, stoly, iné povrchy, chladni¢ky

- Sesterska a opatrovatel'ska izba: dezinfikujeme kl'u¢ky, vypinace, telefon, stolicky,
stol, iné povrchy, tchytky na skriniach

- Spologenské priestory dezinfikujeme: vypinace, ovladace od TV, stdl, stoli¢ky, iné
povrchy...

Postup pri rieSeni infikovaného klienta

- Izola¢né miestnosti st vidite['ne oznacené

- Nadoby na pouzité ochranné pomdcky su zabezpecené a viditelne oznaené

- Dezinfekcia je pri dverach

- Pracovné pomocky st v skrini v blizkosti izola¢nych miestnosti a priebeZne sa
budi zdravotnou sestrou dopiitat’

- Upravu prostredia podl'a potrieb a zdravotného stavu klienta zabezpecuji
zamestnanci, ktory sa nachadzaju momentalne v skupine pre karanténny chod
zariadenia

- Zavedenie dokumentécie je zodpovedna zdravotna sestra

- Personal do izola¢nej miestnosti bude vstupovat’ len po zabezpeceni sa
ochrannymi prostriedkami: ochranny odev, ochranné rukavice, ochranné navleky
na topanky, maska, okuliare, popripade $tit, respirator FFN3

- Po vykonani price na izolaénej izbe, jednorazové pomocky sa zlikviduji do
uzatvaratel'nej a nato ozna¢enej nadoby a ochranny odev sa dezinfikuje, a pripravi
sa na d'alSie pouzitie

- Nasledne sa vykona umytie rik a dezinfekcia

- Pri zhor¥eni zdravotného stavu sa informuje obvodna lekarka a nasledne sa privola
RZP



